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Ortho Lab

\We create beautiful smiles

Instructies voor de Frankel

Vandaag heb je een nieuwe beugel gekregen, de Frankel.
Je leest hier hoe je ermee omgaat.

Hoe doe je de beugel in?
Neem de beugel met twee handen vast en plaats de beugel, door te draaien, in je
mond. De beugel beweegt los in je mond. Dit voelt in het begin erg onnatuurlijk.

Hoe doe je de beugel uit?
Pak de beugel met één of twee handen vast en haal deze met een draaiende
beweging uit je mond. Doe dit voorzichtig, anders kan de beugel stuk gaan.

Hoe maak je de beugel schoon?

Poets één keer per dag de beugel met tandenborstel en tandpasta.
Bij voorkeur, wekelijks de beugel reinigen met een bruistablet.
Bewaar je beugel in het beugelbakje of in een glas water.

Let op!

Draag de beugel minimaal 16 uur per
dag. Je kunt met deze beugel NIET eten!
Tijdens het sporten je beugel uitdoen.
Spoel en droog de beugel af. Neem je
beugel altijd mee tijdens de controles.
Neem o0k, als je beugel stuk is, je
laatste gipsmodellen mee.




